
Bowens sykdom
Bowens sykdom er en type hudkreft som også kalles spinaliom in situ. Dette arter seg
som en rød, flassende flekk som i regel dekker et område på 1/2 til 2 kvadratcentimeter.

Av Dr. Helge Bengtsson
På Hudlegekontoret ser vi 5 - 6 pasienter om året
med bowens sykdom. Som regel er
bowenforandringen lokalisert til kroppen eller
armene. Denne hudkrefttypen er den tidligste
fasen av et spinaliom. Det sees mikroskopiske
tegn på hudkreft, men hudforandringene er ikke
kommet så langt at de er farlige, dvs. det er ingen
fare for spredning i dette tidlige stadium av
sykdommen.

Bowens hudtumor fjernes ved frysing eller
elektrokoagulasjon og skraping etter biopsitaking.
Deretter gjøres ofte kontroll hos egen lege for eksempel 2 ganger pr. år i 5 år, for at man så tidlig
som mulig skal oppdage om eventuelle hudforandringene kommer igjen.

PDT (lysbehandling) kan også brukes på Bowen sykdom.
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