Aldara

Aldara (Imiquimod) brukes mot solare keratoser og overfladisk ufarlig hudkreft.
Behandling av kjgnnsvorter som et supplement til vanlig behandlingsmetoder med
frysebehandling, elektrokoagulering og podophyllinbehandling.

Av Dr. Helge Bengtsson

Midlet pdsmgres vortene/vorteomradet 3 ganger i uken pa kvelden og vaskes/skylles av pa
morgenen.

Aldara kan brukes bade pa vorter ved endetarmsapningen, pa kjgnnslepper og pa penis.

Behandlingen fortsetter ofte i flere uker inn til vortene forsvinner. Behandling mer enn 4 maneder
er ikke rimelig.

Aldarakremen forsterker kroppens reaksjon pa det virus som gir kjgnnsvortene.
Det finnes ingen opplysninger om preparatet under graviditet.

Aldara kan brukes mot hudforandringer som kalles solare keratoser hvor det smares pa 3 ganger
per uke.

Det kan ogsa brukes mot ufarlig hudkreft (Basaliom) som er overfladisk. Da brukes det 5 ganger
per uke.
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